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Néhrwertangaben

Recommended dosage:

@ Advanced athletes:
30 g of powder (3 scoops) into D { 100 50 g of powder (5 scoops)
L0

300 ml of skimmed milk (1.5%). into 250 ml of water. porzione/porcion’ porzione/porcion®
Brennwert Ener Valeur énergétique Evépyela Energia Valor caldrico 1665 K) sk 833k
300ml  3x 250 ml W geti o 9 394keal | 265 keal 197 keal

Fett ) Fat Graisse Amapd _ Grassi Grasas 719 6,69 369
 Verzehrempfehlung: B Recommended dosa- B Délayer une portion de X v v 1ot o pevn HModo duso: Miscelare B Recomendacion de Fgggggrggsamgte aé%esreof EE sadt(l)]r;ésaudes Y Kggsg"d‘éﬁ]m'wv Sa%\"(iilllaﬁldl e -TENEREEES 0y 439 21g
Fiir eine Portion 30 g Pul- ge: Stir one serving, 30 g 30 g de poudre (3 mesu- katavaAwon: Ma pia una porzione di 30 g di consumo: Mezclar una Kohlenhydrate Carbohydrates Glucides YoTavipaKes Carboidrati Carbohidratos 629 16,39 31g
ver (3 Messldffel) in 300 of powder (3 scoops) into rettes) dans 300 ml du lait pepida, avapi€re 30 g polvere (3 misurini) in 300 porcién de 30 g de polvo ~ davon Zucker ~thereof sugar —dontsucre ~ 6K T0V 0TIV 0K)@pa._- di cul Zuccher ~de ello azicar 4'3g 15’7g 2’29
ml fettarme Milch (1,5%) 300 ml of skimmed milk écrémé (1,5%) et boire akovng (3 pefoupec) e mi dilatte magro (1,5%) e (3 cucharas dosificado- Ewei Protein Protéines TpwTeee Proteine T 759 329¢ 375¢
einriihren und vorzugs- (1.5%)and drink preferab- de préférence avant ou 300 ml yaAaktoc xapnAiic poi preferibilmente bere ras) en 300 ml de leche Salz Salt Sel Gl Sde Sal 0349 0469 01’7g
weise vor oder nach einem ly before or after atraining. aprés I‘entrainement. Les Teptetikétntag o Amapd prima o dopo un allena- desnatada (1,5%) y beber, BoAR BCAR BCARS BOAN BOAN® BCAN 719 ’729 é 5g

Training trinken. Fortge-

Advanced athletes: 50 g

avancés: délayer 50 g de

(1,5%) Kau katd nporjunon

mento. Gli avanzati: 50 g di

preferentemente, antes o

schrittene: 50 g Pulver powder (5 scoops) in 250 poudre (5 mesurettes) Tivete mpwv i petd v polvere (5 misurini) in 250 después de un entrena-
(5 Messloffel) in 250 ml ml of water. On days wit- dans 250 ml d‘eau. Les mportovnan. Mpoxwpnuévo: ml d‘acqua. | giorni di non miento. Para avanzados:
Wasser. An Tagen ohne hout training, drink in the jours sans entrainement, 50 g akévng (5 peColpeg) allenamento consumarela mezclar 50 g de polvo (5
Training morgens oder morning or evening. en boire le matin ou le soir. ae 250 ml vepou. Mivete o mattina o la sera. cucharas dosificadoras)

R Cdl = 30 g Pulver in 300 ml fettarmer
- por100g Milch (1,5%)/30 9 powder in 300 ml
EiweiB/protein/protéine/  HRIYREIGNITANN %)/30 g de poudre
WOLTIINEIEIRCIEY dans 300 mi de lait écrémé (1,5%)/

[1] [£]
Profilo degli amminoacidi  Perfil de los

a oo @
Profil des acides aminés Mpogik apwogéwv le |
aminoécidos

[os]
Amino acid profile
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abends trinken. TIpwi 0 Bpadu oe nuépeg en 250 ml de agua. En los L-Alanin L-Alanine L-Alanine L-ahavivn L-Alanina Alanina L 509 30 g kovewg oe 300 ml vepo/30 g
Hn TEportovnanc. dias sin entrenamiento, L-Arginin [-Arginine [-Arginine L-apyvivn [-Arginina Arginina L 229 di palvere in 300 ml di latte me}gro
consumir por la mafiana [-Asparaginsaure _L-Aspartic Acid Acide L-aspartique_ L-aonapaywi@ o) L-Acidoaspartico _Acido aspérticoL 11,09 };é%é“ygg]gtgga%’l‘éﬂ/‘;n 300 ml de
olatarde. L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine L-Kuoteun L-Cisteina Cisteina L 229 2250 q Pulver in 2’50"n']| Wasser/50
L-Glutaminsaure L-Glutamic Acid L-Acides glutamiques  L-yhoutapvixo €0 L-Acido glutammicoAcido glutmico L 18,1 - ;

Proteinmischung Food Supplement. Pro- Mélange de protéines Meiypa npwreivwv wg Miscela di proteine Mezclade proteinacomo Glycin [T Glycine S I’)Imivn ! Glicine : G|icing 1,48 goﬂ%‘p’e g;r']g ggg m,l (‘1"3;39?8 gKgS

als Proteinkonzan- tein blend as a protein sous forme de con- cupmukvwpampwreiviov come concentrato pro- concentrado de pro- L-Histidin [-Histidine T-Histidine L-oti6iv [istidina Histidina L 189 PC a¢ 250 mi vepo/50 g di po%vere

trat mit SiiBungsmit- concentrate with swee- centré de protéines pe yAukavtikég ouvoieg teico con edulcoranti teinas con edulcorantes L-Isoleucin® L-Isoleucing® T-Isoleucing L-100Me UKW L-Isoleucing Tsoleucina L° 649 in 250 ml d‘ac u’z)a/50 de polvo en

teln zur Herstellung ei- teners for the prepara- pour la préparation yla tnv mapaywyn per la produzione di parala Ereparaci()n de L-Leucin® IR Eleucing EXewi T Teucina ¥ 10‘6 250 ml de a ug 9

nes Proteingetrinkes. tion of a protein drink. d’une boisson protéi- mpwteivikod motol. una bevanda proteica. una be idaJJroteica. ALl Al Lt LA el ALl 9 g e e

Geschmack: Bananen- Flavour:Bananamilk.  née avec édulcorants. [eoon:aAapmaviva  Gusto:Lattedibanana.  Sabor: Leche de platano. L-lysin__ L-Lysine L-lysine L-Augivn L-Lisina_ Lisina L 969 =B?_A|A(‘|’9f1\."’e' “‘L‘*“'G?AT'{}O?E‘”'/

milch. We recommend a va- Saveur:Laitde banane. Xuviotodpe pia ToikiAn, Siconsiglia una dietava- Recomendamos una ali- L-Methionin _ L-Methionine L-Meéthionine L-pieBelovivn L-Metionina Metionina L 229 Eecn »go 9Uﬁ'"d heucln,, - 3“?2}

Wir empfehlen eine ab- ried, balanced diet and a Nous recommandons tcopportnpévn diatpodn ria, equilibrata ed uno stile mentacion variada, equi- L-Phenylalanin L-Phenylalanine L-Phénylalanine L-awuak L-Fenilanalina Fenilalanina L 309 I I( ranc eL LC ain alen\t; l.aC' 7

wechslungsreiche, aus- healthy lifestyle. une alimentation variée, kat gvav vytelvé tpomo divita sano. librada y un estilo de vida L-Prolin L-Proline L-Profine L-mpoivn L-Prolina Prolina L 569 g- EAO eucu:je, -Leucine, Tf.ﬁ'“eﬂ

gewogene Ernahrung und - [ngredients: Whey pro- €quilibrée etun mode de Twic. , Ingredienti: Concentrato Saludable. [-Serin L-Serine [-Sérine L-oepivn) [-Serina SerinaL 469 BCAA (aci Lglseumg]ef-verfliwé)l)%c

e ok Ingradients: Concon- —omrane oot e B e e i o L e S o i 578 (adadoybine_ chigdoc atvga

Zutaten: Molkenei- milk), Whey protein hyd- tr(g de protéines de (93,7%), apwpartikéc latte), idrolizzato di pro- suero (93,7%), aroma- Hn;gé(l)ghan Hryrgts?ﬁgan Hr);gglﬁgane Hﬁl’mam Hﬁg@?ﬁgﬂo H:gts?,%nf_]l_ ;ég g'ckjg}\e%%?ﬁoléc?&uKl¥2hﬂ'ﬁf£‘“’ P/

weiBkonzentrat (93,7%), rolysate™ (2%), Colouring lactosérum (93,7%), UAec (mepiéxel yaAa), teine del siero di latte™ tizante (contiene leche), JOST JTOSI JOSI pook] =4 2 .00 isoleucina, L-leucina, L-valin))/BG

Aroma (enthélt Milch), foodstuff (Concentrate of arome (contient du lait), v6poAUTIK TpWTEIVN (2%), colorante alimentare  hidrolizado de proteina de L-Valin L-Valing L-Valine L-padivn L-Valina Valina L 589 (amincacidos ramificatos soleucina

MolkeneiweiBhyd- safflower, lemon) Acidifier hydrolysat de protéi- opob yaAaktoc* (2%), (concentrato di cartamo, suero™ (2%), colorante L leucina L, valina L)

rolysat** (2%), Fér- (Citric acid), Medium- nes de lactoserum** ypwotiki ovgia Tpogipwv limone), acidificante alimentario (concentrado Das Aminoséurenprofil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt/ . ’ ' :

bendes Lebensmittel chain triglyceride powder 52%), aliment colorant ;\GUUT[U,KVUJUCI KpoKou, (acido citrico), trigliceridi de cértamo, limén), acidu- The amino acid profile refers to the proteins contained in the product/ Whey | €l

(Konzentrat aus Saf- Coc_or]utg, Emulsifier (concentré de carthame, Agpovio0), 0§uvTiKO (KITpiko a catena media in polvere  lante (acido citrico), trigli- - Le profil des acides amings se rapporte aux protéines contenues dan fe produit/

lor, Zitrone), Séuerungs- (Lecithins), Sweeteners citron), acidifiant éamd_e 0€0), akovn TpiyAukepioiwv (cocco), emulsionante céridos de cadena media ATE WH E Y To TrpoiA QuVOEELY QVIOEPETAL OTIC TIEDIENOEVE OTO TIDOIOV TIpUITEIVEG,/ Das eingesetzte

mittel (Citronenséure), §ucralose, acesulfameK). citrique), poudre de tri- peanc ahvoidac (kapudag), (lecitine), edulcoranti enpolvo (coco),emulgente H HYD R a L Ys Il profilo degii amminoacid S ferisce alﬁz proteing contenute nerrodotto/ ASPARTAME Molkenproteinkonzentrat stammt

Mittelkettiges Triglycerid- **Wheypep glycerides a chaine mo- yaAaktwyatomolntng (sucralosio, acesulfame). (lecitinas), edulcorante WI T El perfil de ?os aminodcidos se refiere a las proteinas contenidas en el producto. FREE aus der EU und Nicht-EU.

pulver (Kokos), Emulgator
(Lecithine), StiBungsmittel
(Sucralose, Acesulfam K).
**Wheypep

aufbrauchen. Vor direkter

guicklf\](. eep away from
ea

irect heat and light.

yenne (coco), émulsifiant
glemthme), edulcorants
sucralose, acésulfame K).
*Wheypep

I‘ouverture. Protéger de la

(AekiBiveg), yAukaviiko
(ooukpaaln,

aKeaouAdapn K).
*Wheypep

TIATO NG OUOKELAGIaC.

*Wheypep

consumare al pili presto.

(sucralosa, acesulfamo K).
*Wheypep

lo antes posible. Proteger

BANANA MILK

FREE

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG  ¢ontenu =

18 - 30 portions/

Ungedffnet, kiihl und tro- If kept unopened in a cool, A conserver non ouvert, Av ¢uAdooetal KAeotd, Conservare inluogofresco Sin abriry almacenado en o © o
cken aufbewahrt, mindes- dry place, best before end au frais et au sec de pré- oe Yuxp6 kat &npd YwPo, e asciutto, da consumarsi un lugar ¥resco SEeco, se BODY ATTACK 3g
tens haltbar bis Ende/Los- of/Lot no.: see bottom. férence avantfin/n® delot: avikwon Kat Tipotiunan preferibilmente entro/lotto  conserva hasta final de/n.? FLAVOUR Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/ o)
Nr: siehe , Dosenboden. Once opened, use up voirfond delaboite.Usage Tipiv amd 1o téhog/ap. n.: vedi fondo della con- de lote: ver fondo del bote. Exclusively manufactured for and distributed by:  [nhalt = 18 - 30 Portionen/ e
Nach dem Offnen schnell unique directement aprés maptidac: PAéme  atov fezione. Dopo I‘apertura Una vez abierto, consumir ASPARTAME " Content= 18- 30 servings/ -
=
N
o

}Nérme #r{g Lichteinstrah- chaleur dtireritg et duray- Meta l1}\r,o Gvoypa va srﬁtelgge&ej dtg calore e del calor dirleclto y de la Schnackenburgallee 217-223 Meptexopevo = 18 - 30 piepioec/
ung schiitzen. onnement solaire. katavahdvetal  ypriyopa. dalla luce diretta. exposicion a la luz. ® 22525 Hamburg ( JZT3m Contenuto = 18- 30 portioni/ 9 00
[ e Der50gImesdiniWete: Wheypep www.body-attack.com ) Contenido= 18 - 30 porciones. e 47250350 " 550175

akTvopolia Pwroc.




