BODY ATTACK"

([ Verzehrempfehlung: 30 g Pulver (3 Messldffel) mit
500 ml Wasser im Shaker mixen und 30-60 Sekunden
ruhen lassen. Einnahme: An Trainingstagen etwa 30
Minuten vor oder nach einer intensiven Belastung ver-
zehren. An trainingsfreien Tagen morgens oder abends
verzehren.

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit Sii-
Bungsmittel zur Herstellung eines Proteingetran-
kes. Geschmack: Eistee Zitrone.

Wir empfehlen eine abwechslungsreiche, ausgewoge-
ne Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.

Lutaten: Molkeneiweif3-Isolat [97,1%), Saue-
rungsmittel [Citronensaure], natdrliches Aroma,
Antischaummittel (Trennmittel (Siliciumdioxid),
Emulgator (Sorbitanmonostearat, Lecitihine*]), Si-
Rungsmittel (Sucralose), Farbstoff (Ammoniumsulfit-
Zuckerkuldr).*aus Sonnenblumen.

Ungedffnet, kihl und trocken aufbewahrt, mindestens
haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem
Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und
Lichteinstrahlung schiitzen.

(Recommended dosage: Mix 30 g powder (3 scoops)
with 500 ml water in a shaker and let it set for 30-60
seconds. Directions: On training days, drink about 30
minutes before or after an intensive workout. On non-
training days, drink in the morning or evening.

Protein blend as a protein concentrate with sweete-
ner for the preparation of a protein drink.
Flavouring: Ice tea lemon.

We recommend a varied, balanced diet and a healthy
lifestyle.

Ingredients: Whey protein isolate (97.1%), Acidifier
(Citric acid), Natural flavouring, Antifoaming agent (Se-
parating agent (Silicon dioxide), Emulsifier [Sorbitan
monostearate, Lecithins*]), Sweetener (Sucralose),
Colouring (Ammonium sulphite caramel). *from
sunflowers.

If kept unopened in a cool, dry place, best before end
of/Lot no.: see bottom. Once opened, use up quickly.
Keep away from direct heat and light.

@ Dosage recommandé : Melanger 30 g de poudre (3
mesurettes) with 500 ml d'eau dans un shaker et lais-
ser reposer 30 & 60 secondes. Utilisation : Les jours
d'entrainement, le boire a peu prés 30 minutes avant
ou apres chaque effort intensif. Les jours sans entrai-
nement, en boire le matin ou le soir.

Mélange de protéines sous forme de concentré de
protéines pour la préparation d’une hoisson proté-
inée avec édulcorant. Saveur : Thé glacé au citron.

Nous recommandans une alimentation variée, équilib-
rée et un mode de vie sain.

Ingrédients : Isolat de protéine de lactosérum (97,1
%), acidifiant (acide citrique], ardme naturel, anti-
moussant (anti-agglomérant (oxyde de silicium),
émulsifiant (monostéarate de sorhitan, lécithine*)),
édulcorant (sucralose], colorant [caramel au sulfite
d‘ammonium). *de tournesol

Aconserver non ouvert, au frais et au sec de préférence
avant fin/n° de lot : voir fond de la boite. Usage unique
directement apres |'ouverture. Protéger de la chaleur
directe et du rayonnement solaire.

@ Recomendacion de consumo: Mezclar 30 g de pol-
vo (3 cucharas dosificadoras) con 500 ml de agua en
una cocteleray dejar reposar durante 30-60 segundos.
Consumo: Consumir los dias de entrenamiento entre
30 minutos antes y después de una carga intensa. En
los dias sin entrenamiento, consumir por la mafiana o
latarde.

Mezcla de proteina como concentrado de proteinas
con edulcorante para la preparacion de una bebida
proteica. Sabor: Té helado de liman.

Recomendamos una alimentacion variada, equilibrada
yun estilo de vida saludable.

Ingredientes: Aislado de proteina de suero de leche
(97,1%), acidulante (4cido citrico), aroma natural,
antiespumante [antiaglomerante [didxido de silicio),
emulgante (monoestearato de sorhitan, lecitina*]),
edulcorante (sucralosa), colorante (caramelo aménico).
*de girasol

Sin abrir y almacenado en un lugar fresco y seco, se
conserva hasta final de/n.” de lote: ver fondo del hote.
Unavez abierto, consumir lo antes posible. Proteger del
calor directoy de la exposiciona laluz.

B Modo d'uso: Mescolare 30g di polvere (3 misurini)
con 500 ml d'acqua in uno shaker e lasciare riposare
per 30-60 secondi. Somministrazione: durante i giorni
di allenamento assumere circa 30 minuti prima e dopo
una seduta intensiva. | giorni di non allenamento can-
sumare la mattina o la sera.

Miscela di proteine come concentrato proteico con
edulcorante per la produzione di una bevanda pro-
teica. Gusto: Te freddo al limone.

Si consiglia una dieta varia, equilibrata ed uno stile
di via sano.

Ingredienti: Proteine isolate del siero di latte (97,1%),
acidificante (acido citrico), aroma naturale, agente
antischiumageno (antiagglomerante (diossido di sili-
cio), emulsionante (sorhitan monostearato, lecitina*]),
edulcorante [sucralosio), colorante (caramello al sol-
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fito di ammonio). *di girasole

Conservare chiuso ermeticamente, in ambiente asci-
utto e secco, da consumarsi preferibilmente entro la
fine/nr. lotto.: Si veda il fondo della confezione. Dopo
I'apertura consumare al pill presto. Proteggere dal
calore e dalla luce diretta.

@ suviotwpevn katavélwon: Na avakatedete
309 (3 ogopeTpikd koutahia) okovng kat 500 ml
VePOU OF €va OEIKEP KaLva Ta adrVeTe ETot ya 30-
60 Seutepoertra. Adn: Na katavohwvetal TG
NUEPES TNG TipoTtdvNnang Ttepimou 30 Aertd mpLy
1) HETA pLa EVTATIKY TEPOTIOvNaon éva pddnua. Na
KATavoAWveTaL To Ttpwl fj To Bpddu, av dev kavete
TIpOTIOVNON.

Meiypa mpwteivng amd cupmikvwpa mpw-
Telvng pe YAUKQVTLKG YLa TNV TTapackeur Ttpw-
Teivouxou podnparog. revon: Naywpévo todt
HE Aepove.

ZuVIOTOUHE pLa TolkiAn, lsoppomnpévn Statpodn
KaL €vav LYLEWO TPOTO (WG

ZUGTATIKA: ATOLOVWHEVN TIPWTEVN 0poU YaAa-
Ktog (97,1 %), pubuotic ofutntag (KITpkod
ofU), duolkr) apwpaTky OAn, avTladPLOTKOG
mapdyovtag (Slaxwplotikd péco (Sogeidlo Tou
TIUPLTIOL), YOAOKTWHATOTIONTAG (LOVOOTEQTIKY
copfrravn, AexiBivn®)), yYAukavtiko (coukparddn),
XPWotkr oucla (kapapéha appwviag). *amod
nAiavBoug.

Av dUAGOTETAL KAELOTO, O€ PuUXPO Ka §npd Xwpo,
avéAwan katd mpotipnon Tpw and to téAog/
ap. maptidag: AEME oToV TATO TG CUOKEUAGIAS.
MEeTd TO Avolypa va KOTAVAAWVETAL YPryopa.
Na mpootatebetal ard Aueon Bepudtnta Kat
aktvoBolia dwtde.

RECOMMENDED DOSAGE [PER DAILY SERVING):

3 scoops
Drink 30g powder [~
(3scoops] with 500 ml . .
water per day. ._

BODY ATTACK COACH TIPP:

Clear Iso Whey - Durch spezielle Herstellung
hochkonzentriert, schnell verfiighar und ideal

fiir deinen Muskelaufbau.

Clear Iso Whey - Highly concentrated through
special manufacturing, quickly available and
ideal for your muscle building.
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Serviervorschlag

o @ a a o pro/per/par/ | proPortion/per ser-
Néhrwertangaben | Nutrition facts Valeur nutritive Datos Indicazioni nutri- | Ztowxeia Bperrtikii| por/per/ava | ving/par portion/por
nutricionales zionali i 100g porcion/per porzione/
avd pepidat
Brennwert Energy Valeur énergétique Valor caldrico Energia Evépyela 1458 kJ 437kJ
343 keal 103 keal

Fett Fat Graisse Grasas brassi Auapd 02g <0lg
- Gavon geséttigte -thereof saturated fatty - dont acides gras saturés - de ello acidos grasos - di cui acidi grassi - EK TWV OTolwy a1 a1

Fettsauren acids saturados saturi KOpEOpEVa -9 -9
Kohlenhydrate Carbohydrates Glucides Carbohidratos Carboidrati YoaravBpakeg 03¢ 03g
-davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - Geelloazicar - di cui zuccheri o Z;J&/p%ﬂoiwv 02g 0y
EiweiR Protein Protéines Proteina Proteina Mpwrelveg 83lg 249¢
Salz Salt Sel Sal Sale AhdL 010g 003g
EAR EAR AR AR EAR EAR 38649 116y

[1]
Profilo degli
amminoacidi

[E]
Perfil de los
aminoacidos

o @
Aminosaurenprofil | Amino acid profile

[F]
Profil des acides
aminés

pro/per/par/por/par/ava100g
Eiweif} protein/protéine proteina/
proteina/Npuwreiveg

L-Alanin -Alanine [-Alaning Alanina L L-alanina L-ahavivn 530
L-Arginin L-Arginine L-Argining Arginina L L-arginina L-apywivn 21g
L-Asparaginsaure L-Aspartic Acid Acide L-aspartique AcidoaspérticoL L-acido aspartico L-aomapaywiké ofl 106g
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine CisteinaL L-cisteina L-kuoteivn 17g
L-Glutamingéure L-Glutamic Acid L-Acides glutamiques  Acido glutémico L L-acido glutammico L-yhoutapvikd 0§y 177y
Glycin Glycine Glycine Glicina Blicine Mhukivn 14g
|-Histidin |-Histidine |-Histidine Histidina L -istidina L-oTidivn 150
L-Isoleucin? L-Isoleucine? L-Isoleucine? Isoleucina L2 Lisoleucina® L-.ooAeukivn? 659
L-Leucin? |-Leucine? |-Leucine? Leucina l* L leucina? L-Aevkivn? 10,7g
L-lysin? L-lysine? L-lysine? Lisina L2 L-lisina* L-Avaivn? 960
1-Methionin? |-Methionine? 1-Méthionine? Metionina L2 L-metionina® L-peBetovivn? 229
L-Phenylalanin® L-Phenylalanine? L-Phénylalanine? Fenilalanina L2 L-fenilanalina® L-pawuvhahavivn? 2910
L-Prolin |-Proline |-Proline Prolina L L-prolina L-mpohivn 629
1-Serin |-Serine |-Séring Serinal |-serina L-oepivn 46g
L-Threonin® L-Threonine? L-Thréonine? Treonina l* |-treonina? L-Bpeovivn? A
L-Tryptoph L-Tryptophan? L-Tryptophane? Triptofano 12 L-triptopano® L-tpurtoddvn? 17g
L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine Tirosina L -tirosina L-tupoaivn 2y
1-Valin® 1-Valine? 1-Valine? Valina L2 L-valina? L-Bakivn? 519

1=30g Pulver in 500 ml Wasser 30 g powder in 500 ml water / 30 de poudre dans 500 ml d'eau / 30 g de polvo en 500 ml de agua / 30 g di polvere in 500 ml dacqua / 130 akévng o€ 500 ml vepod.
2= EAA (essentielle Aminosauren [L-Isoleucin, L-Leucin, L-Lysin, L-Methionin, L-Phenylalanin, L-Threonin, L-Tryptophan, L-Valin]) / EAA (essential amino acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Lysine,
L-Methioning, L-Phenylalanine, L-Threonine, L-Tryptophan, L-Valine]) | EAA (acides aminés essentiels L-Isoleucine, L-Leucine, L-Lysing, L-Méthionine, L-Phénylalanine, L-Threanine, L-Tryptophan,
-Valing]) / EAA (aminocidos altamente (isoleucina L, leucina L, Lisina L, Metionina L, Fenilalanina L, Treanina L, Triptofano L, valina L]} / EAA (amminoacidi essenziali {L-isoleucina, L-leucina,
-lisina, L-metionina, L-fenilanalina, L-treonina, L-triptopano, L-valina]) | EAA (amapaitnta auwogéa (L-woheukivn, L-Aeukivn, L-uoivn, L-peBetovivn, L-gawvuladavivn, L-8peovivn,

L-tpurtodavn, L-Bahivn)).
3= CFM = Cross Flow Microfiltration (Eine moderne Technologie zur Herstellung hochwertiger Proteinisolate.)

Das Aminosaurenprafil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt. / The amino acid profile refers to the proteins contained in the product. / Le profil des acides aminés
Se rapporte aux protéines contenues dans le produit. / El perfil de los aminoécidos se refiere a las proteinas contenidas en el producto. / Il profilo degli amminoacidi si riferisce alle

proteine contenute nel prodatto. / To mpodi\ apvoSEwy avapépeTat oTIG MEPLEXOMEVE OTO TIPOIOV TPWTELVES

Das eingesetzte MolkeneiweiR-Isolat als Primérzutat WHEY Inhalt = 30 Portionel

stammt aus der EU. ISOLAT® Content = 30 servings

) . ) Contenu = 30 portions

Exklusiv hergestellt fir und Vertrieb durch/ ﬂi I LACTOSE  Contenido= 30 racidnes

Exclusively manufactured for and distributed by: FREE Contenuto= 30 porzioni

BODY ATTACK" SUGAR Meptexopevo = 30 pepideg
FREE

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. K6
Schnackenburgallee 217-223, 22525 Hamburg
www.hody-attack.com
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